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ENKELE VOORBEELDEN VAN 


Kwakzalversreclames 


Op de Voorjaarsbeurs zouden geen 
geneesmiddelen worden toegelaten, met 
uitzondering van kleine stands in de 
z.g. leger-afdeling. Dit werd ons mede- 
gedeeld, doch in dezelfde brief vonden 
wij een folder voor Ultox Maagtablet- 
ten, voor welk middel in een stand re- 
clame werd gemaakt. Dus: tegen de be- 
palingen in werd reclame gemaakt voor 
een geneesmiddel tegen maagzweer en 
het is alleszins de moeite waard de re- 
clame voor Ultox-maagzweertabletten 
eens nader te bekijken. 

De samenstelling van het middel is 
hierin moeilijk te achterhalen, want al- 
leen Bismuthzouten en „biologische 
plantendelen’ worden er in genoemd. 

Aan dankbetuigingen geen gebrek! 

Een der dankbetuigingen luidt als 
volgt: 

„Daar ik gedurende de laatste tijd 
„zeer veel verpakkingen Ultox-tabletten 
„verkocht heb en dit preparaat gaarne 
„verder wil aanbevelen, verzoek ik U 
„mede te delen, ten behoeve van artsen, 
„die zich hiervoor interesseren, hoe 
„ongeveer desamenstelling 
NORT WEER DUEL IN 

Hieruit valt op te maken, dat het een 
geheim-middel is en dat het buiten de 
arts om wordt afgeleverd. 


In een andere dankbetuiging lezen 
we o.m.: „Hoewel dikwijls de hoge prijs 
betreurd wordt, neemt men toch gaarne 
zijn toevlucht tot het uitstekende 
middel.” 

Doch op de achterpagina staat zo- 
waar: „Ultox is ook uit commerciële 
overweging voor de Ziekenfondsen 
van belang.” De schrijver van de bro- 
chure maakt hier een kapitale vergis- 
sing, want de Ziekenfondsraad heeft 
kort en bondig afgerekend met die mid- 
delen, van welke de samenstelling niet 
volledig bekend is. 

En als de patiënten klagen over de 
hoge prijs zullen de ziekenfondsen moei- 
lijk kunnen roemen over economische 
voordelen van een geheim-middel, dat 
aangeprezen wordt met kwakzalver- 
achtige reclames aan het publiek, onder 
andere op de Jaarbeurs. 


Al even treurig is de reclame voor 
„Noblino-olie.” Een arts schreef ons 
het volgende: 

„Van een mijner patiënten ontving ik 
„bijgesloten prospectus. Deze patiënt 
‚had van de fabrikant bezoek ontvan- 
‚gen om hem dit middel aan te smeren, 
„doch gelukkig is hij te verstandig om 
„hierop in te gaan. Wel werden genoemd 
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en aanverwant gebied! Ô 


OFFICIËEL 


C. EF. M. M. van Gurp, tandarts te Am- 
sterdam-Z.; 

„Het „Groene Kruis’, Prov. 
Verg. te Nieuw Leusen; 

Mr A. M. Benders, notaris te Amster- 
dam-C. 


Over. 


In dit nummer vindt U afgedrukt het 
deel van de rede van onze Voorzitter, 
Dr H. H. Funke, dat, wegens gebrek 
aan ruimte niet in het vorige nummer 
kon worden geplaatst. In deze rede, ge- 
houden op 14 Dec. 1951 ter gelegenheid 
van het zeventig-jarig bestaan der Ver- 
eniging, is in het kort de historie van 
onze Vereniging weergegeven. 


„namen van mij bekende patiënten, die 
„het middel zouden gebruiken en werd 
„van een van hen verteld, dat hij van 
„zijn suikerziekte was genezen, terwijl 
‚„‚de man nooit suikerziekte heeft gehad. 
„Zoals U zelf kunt lezen is deze pros- 
„pectus behalve baarlijke nonsens, niet 
„minder dan misdadig, vooral omdat het 
‚de patiënten weerhoudt zich te laten 
„behandelen. 

Deze Noblino-olie is dan, volgens de 
brochure, bedoeld om te verkopen aan 
lijders aan galstenen, nierstenen, asth- 
ma, leverziekten, longziekten en tuber- 
culose. 

Letterlijk staat er o.a: „Het werd een 


zegetocht voor de Noblino-olie." Geen 
ziekte zo erg, of het middel helpt! 
Merkwaardig, weer zo'n alles genezend 
middel, waarvoor buiten de arts om 
reclame wordt gemaakt voor zieken en 
gezonden. Gezonden? Ja, zeker, want 
er staat ook nog het volgende: 

„Het ware zeer aan te bevelen, ook 
„als men zich niet ziek gevoelt, van tijd 
„tot tijd een fles Noblino-olie te gebrui- 
aken,” 

De prijs is slechts f 4,50 voor 300 
gram en de waarschuwing „Voor alle 
„resultaten behoort men tweemaal per 
„week een halve rauwe ui te gebruiken 
„door de aardappelen” lokt bij ons de 
waarschuwing uit, een ieder die het 
horen of weten wil te vertellen, dat wij, 
terwille van de volksgezondheid, ten 
sterkste aanraden het alleen bij die 
halve rauwe uien te houden en die No- 
blino-olie niet te kopen, noch te gebrui- 
ken. Laat liever de „ui een zegetocht 
maken. 

Als derde noemen wij het Instituut 
voor Diaetetiek en Biologie te Haarlem, 
welke kwakzalverende instelling ons 
maar al te goed bekend is. 

„Deze volkskuur is één stuk propa- 
„ganda voor de eerlijkste en schoonste 
„geneeswijze — tegen de laagst moge- 
„lijke prijs.” 

Zo wil de reclame ons wijs maken. 
Een verpakking kost f 18,— en bevat 
voor twee maanden groenvoer, want 
anders kunnen wij het kruidenmengsel 
van vaderlandse bodem, bijeenvergaard 
in het wild, ondanks de Amerikaanse 
reclames, niet betitelen. 

Een Rotterdamse dame, één der vele 
dankbaren, getuigt dan ook: „Zend 
toch omgaand Uw heerlijke middelen, 
wij kunnen er haast niet meer buiten.” 

Dat is niet mis! Het lijkt wel of die 
dankbare patiënte aan de kruiden ver- 
slaafd geraakt is. Toch bevatten zij, al- 
dus de gebroeders v. d. Graaf, de direc- 
teuren van het „Instituut voor diaetetiek 

en biologie’, geen zenuwslopende ver- 
giften als „asperine” (spelfout is 
authentiek, Red.). Neen, zenuwslopend 
is alleen de reclame, die ziekte sugge- 
reert| 


De reclames voor de middelen van het 
Instituut voor diaetetiek, voor Noblino- 
olie en voor Ultox-maagtabletten zijn 
niet de enige. In ons land wemelt het 
van „wettig gedeponeerde geheime 
geneesmiddelen, die er op wijzen, dat 
de toestand op het gebied der genees- 
middelen-reclame dringend verbeterd 
moet worden. 

Zullen wij het spoedig mogen bele- 
ven, dat aan het uitgeven, uitdelen en 
verspreiden van dergelijke walgelijke 
reclame-brochures door middel van ge- 
paste straffen, een einde wordt ge- 
maakt. 


R, 





Wormflikjes 


Er kan niet ernstig genoeg gewaar- 
schuwd worden tegen het eigenmachtig 
gebruik van wormkoekjes of wormflik- 
jes tegen „wormen. 

Veelal meent men, dat het aanwezig 
zijn van wormen ergens in het lichaam 
riet erq is, en dat men hiervoor geen 
dokter nodig heeft. 

Niets is minder waar! Alleen een des- 
kundige kan de aard van de wormen 
vaststellen en op grond hiervan een 


wormmiddel voorschrijven. Waarna 
dikwijls een contrôle nodig is of het 
lichaam van de wormen werkelijk ver- 
lost is. 

ledere soort wormen eist een hiervoor 
speciaal wormdodend middel. Door- 
gaans is zo'n wormmiddel verre van on- 
schuldig. Wormkoekjes bevatten San- 
tonine, een vergift, dat uitsluitend op 
medisch advies dient te worden ver- 
strekt, ook al meent men, dat het wel 
ressorteert onder de middelen, die de 
drogisterijen mogen verschaffen. 

Men zij gewaarschuwd! 





(Uit: Nieuwsbl. v. Gorinchem en omstr. 16-1-'52) 


Kantongerecht te Gorinchem 


Magnetiseur tegen wil en dank 


De magnetiseur B. v. d. W., te Rot- 
terdam, had zich voor het Kantonge- 
recht te verantwoorden voor het onbe- 
voegd uitoefenen van de geneeskunde. 
Zonder omwegen erkende hij het ten 
laste gelegde en hij wist heel goed, dat 
de wet zijn handelingen en practijken 
verbiedt, maar volgens hem was het 
een innerlijke kwestie, welke boven de 
wet uitgaat. Hij had een geestelijke op- 
dracht te vervullen. Hij werd gedreven 
om de lijdende mensheid te helpen, een 
drang waaraan hij geen weerstand kon 
bieden. Op zijn visitekaartje noemde hij 
zich „Theuropidus Malta”; woorden, 
waar zelfs de Kantonrechter de beteke- 
nis niet van begreep. „Hoe komt U aan 
deze titel”, wilde de Kantonrechter 
weten, „welke taal is dit’. Het ant- 
woord was in nevelen gehuld, want 
deze titel bleek te zijn gekregen van 
„hoger hand”. 

De Kantonrechter had daar weinig 
goede woorden voor en noemde een 
dergelijk optreden „Boerenbedrog, 
waar eenvoudige zielen mee inlopen’. 
Enige opleiding had de verdachte niet 
genoten. Ongeveer 20 jaar geleden had 
hij de ontdekking gedaan, dat hij over 
bijzondere gaven beschikte. De eerste 
tijd had hij diverse kennissen geholpen, 
waaronder een door de dokter opge- 
geven meisje, wat door zijn tussen- 
komst genas. Toen zijn zaak failleerde 
was hij er een dagelijkse gewoonte van 
gaan maken en nog nooit was hij ver- 
oordeeld. Hij zou liever in het gewone 
zakenleven zijn gebleven, maar „ik 
word gedreven’, waarop de Kanton- 
rechter opmerkte: „Drijft U dan maar 
liever buiten het Kanton Gorinchem, 
hier wil ik het niet meer hebben.” 

Zo de Kantonrechter al iets van de 
verhalen van verdachte geloofde, ge- 
loofde hij zeker niet, dat deze vanuit 
Rotterdam iemand in Eindhoven door 
de „werking van de kosmische krach- 
ten” kon behandelen, maar de ver- 
dachte kwam daarop weer terug met de 
bewering, dat hij een middel was in 
Gods hand. „De mensen die dit niet 


kennen, kunnen dit niet begrijpen. Het 
is een kwestie van een gave, welke je 
bezit of niet bezit, daar is geen oplei- 
ding voor nodig.” 

Het O.M. stond zeer sceptisch tegen- 
over deze tak van wetenschap, een 
euvel dat steeds weliger tiert en waar- 
tegen niet krachtig genoeg opgetreden 
kan worden. Het enige middel is een 
strenge straf, welke hij met f 300 of 14 
dagen hechtenis vroeg. 

In zijn laatste verweer bracht ver- 
dachte nog naar voren, dat er doktoren 
zijn, die hem bij hun patiënten hand- 
haven en hij alleen helpt de patiënten 
die onder medische behandeling zijn. 
„Onze handelingen zijn niet te begrij- 
pen, doch zij leveren gunstige resultaten 
op.’ Tenslotte zag hij in de vestiging 
van een leerstoel in de para-psychologie 
het begin der erkenning van het magne- 
tisme in de geneeskunde. 

De Kantonrechter wilde de verdachte 
in een beter daglicht zien, dan de kwak- 
zalver, die laatst voor hem terechtstond 
en de mensen gedroogd gras in de maag 
stopte, doch zolang de wetenschap het 
bestaan der para-normale gaven nog 
niet heeft erkend en deze kwestie niet 
door de wet is geregeld, kan het optre- 
den van lieden als verdachte niet wor- 
den geduld. De kwakzalverij is een 
qroot gevaar, wat men eerst goed 
beseft wanneer men weet, dat er zeer 
veel kwakzalvers zijn in Nederland. 
Waar verdachte alleen optrad in ge- 
vallen, waar ook bevoegde genees- 
kundige bijstand werd verleend, acht 
hij de persoon van de verdachte te 
goeder trouw, doch uit het oogpunt 
van algemene preventie diende toch 
een gevoelige straf te worden opgelegd, 
aldus Zijne Edelachtbare, welke von- 
niste tot f 200 of 10 dagen hechtenis, 
met de waarschuwing, dat de volgende 
keer hechtenis opgelegd zou worden. 
De Kantonrechter zwaaide nog lof toe 
aan de politie, want alleen door een op- 
treden als in deze zaak, kan een eind 
aan deze onwettige praktijken worden 
gemaakt. 


Uit de rede 


UITGESPROKEN OP 14 DECEMBER igst DOOR 
Dr H. H. FUNKE 


Historisch overzicht. 


Diep onder de indruk van de ellende, 
die kwakzalvers over de mensheid 
brachten, hebben in het najaar van 
1880 de gebroeders Dr Vitus Bruinsma 
leraar aan een middelbare school voor 
meisjes en aan het gymnasium te Leeu- 
warden en Dr G. W. Bruinsma, practi- 
serend geneesheer te Steenbergen, de 
voorbereidingen getroffen voor de op- 
richting van een Vereniging tegen de 
kwakzalverij en van een Maandblad 
van die Vereniging. Op 1 Januari 1881 
werd de Vereniging opgericht en reeds 
op 15 Januari daaraanvolgende ver- 
scheen het eerste Maandblad. Het eer- 
ste bestuur bestond uit 5 leden, waar- 
van zij beiden deel uitmaakten. Met 
ongekende ijver en met geweldig 
enthousiasme stortten zij zich in de 
strijd, een strijd die alom weerklank 
vond, een strijd, die snel het ledental 
deed toenemen, een strijd, die zeer veel 
van hun krachten vergde en die her- 
haaldelijk aanleiding werd tot het voe- 
ren van processen. Deze processen 
werden hun aangedaan door personen 
en instituten, die zij in hun Maandblad 
hadden aangevallen en die zich bele- 
digd achtten. Nu kosten processen, of 
zij nu gewonnen worden, danwel ver- 
loren worden, altijd veel geld en zien 
wij, dat reeds in 1888 wegens het finan- 
cieel bankroet het gehele bestuur af- 
treedt en daarmede tevens de beide ge- 
broeders Bruinsma als redacteuren van 
het Maandblad. Zij zijn niet weinig ge- 
desillusioneerd, deze gebroeders en 
roepen uit: Wij zullen, hoezeer ook 
gloeiende van verontwaardiging over 
de schandelijke wijze waarop het 
publiek bedrogen wordt, ons volgens 
het Hof te Leeuwarden moeten houden 
binnen de grenzen van bescheiden cri- 
tiek of waarschuwing. 

In de bewogen vergadering waarin 
wordt voorgesteld de vereniging weer 
op te heffen, blijkt echter, dat er toch 
grote belangstelling voor het streven 
bestaat en blijkt dat een nieuw bestuur 
de taak wil overnemen en dat een 
nieuwe redacteur ‘t Maandblad zal 
redigeren. De gebroeders Bruinsma 
worden beiden tot erelid benoemd. 

In het nieuwe bestuur, dat heel wat 
bedachtzamer is, zien wij de apotheker 
G. B. Schmidt als secretaris-penning- 
meester optreden, die later om zijn ver- 
diensten voor de Vereniging het derde 
erelid van de Vereniging wordt, Deze 
tweede periode is een periode die wei- 
niq interessants biedt, doch dan komt 
de bekende charlatan Sequah op het ta- 
pijt. Deze als cowboy verklede figuur 
geneest in het openbaar onder het spe- 


len van muziek. Hij heeft niet weinig 
schijnbare successen, rijdt in een eigen 
koets, getrokken door vier paarden en 
geflankeerd door cowboys, van de ene 
gemeente naar de andere. De Vereni- 
ging begint zich steeds krachtiger te 
roeren, strooit overal pamfletten uit om 
het volk tegen deze aarts-kwakzalver te 
waarschuwen en ten slotte gaat Sequah 
schatrijk geworden een rustig leventje 
leiden. Thans blijkt hoe weinig blijvend 
succes hij heeft gehad, steeds was hij el- 
ders als zijn slachtoffers tot de conclusie 
kwamen, dat hun lijden slechts in schijn 
verbeterd was en ten slotte doet ook hij 
naar aanleiding van de pamfletten de 
vereniging een proces aan, dat natuur- 
lijk weer wordt verloren. Ook deze 
aartskwakzalver vond bescherming bij 
de Nederlandse rechtspraak en onze 
vereniging werd wederom veroordeeld 
tot het betalen van de kosten en van 
een boete. 

Deze periode is ook die van de re- 
dacteur H. van Gelder, die tot op hoge 
leeftijd en meer dan 40 jaar zich van 
zijn opdracht kwijt. In deze periode 
lezen wij van de strijd tegen Akker's en 
Mijnhardt's middelen, tegen somnam- 
bules en dergelijke. In deze periode zien 
wij hoe onder het motto goudmijn” 
een huis met kwakzalverspraktijk ten 
verkoop wordt aangeboden voor de 
som van f 125.000,—. Nu komt ook het 
25-jarig bestaan, waarbij Prof. Hector 
Treub de feestrede uitspreekt. De Ver- 
eniging geeft een boekje uit waarin 
verschillende kwakzalversmiddelen 
worden vermeld, met de samenstelling 
van die middelen en de eventuele waar- 
de daarvan. Het Staphorster boertje 
wordt de grote vermaardheid, zo 
vermaard, dat men meent hem te moe- 
ten maken, lacht niet, tot doctor honoris 
causa in de verwachting, dat hij dan 
het recht zou hebben te practiseren. In 
deze periode krijgt de vereniging meer 
steun en komt er meer begrip bij offi- 
ciële instanties waardoor meer dan te- 
voren bij justitie en gezondheidscom- 
missies werkzaamheid te bespeuren 
valt om kwakzalvers voor het gerecht 
te brengen en te veroordelen, een ge- 
lukkig verschijnsel, zoals de secretaris 
Dr Abrahams schrijft, nu men met leed- 
wezen moet vaststellen, dat meer en 
meer bij de bevolking een hang naar 
behandeling door middel van het bo- 
venzinnelijke ontstaat. Het is nu Prof. 
Otto-Otto uit Duitsland waarom een 
schandaal ontstaat en die, zij het op 
minder grootse wijze dan destijds 
Sequah, het Nederlandse volk voor 
zich weet te winnen. 





In 1931 wordt het 50-jarig bestaan 
van de vereniging feestelijk herdacht; 
het is Prof. Burger, die de feestrede 
uitspreekt. 

Thans volgt de derde periode, de 
periode van mijn voorganger Dr CG. J. 
Brenkman, die in zijn stuwende taak 
wordt bijgestaan door mannen als 
Coppens, Windemuller en Keulemans. 
De eerste van deze drie wordt redac- 
teur na het overlijden van Herman van 
Gelder in 1933, in 1940 als zodanig op- 
gevolgd door de heer Ter Wee, die 
reeds sinds 1936 tevens secretaris- 
penningmeester was en die heden na 
een 15-jarige bestuursperiode ons be- 
stuur zal gaan verlaten. 

Hulde 


Het is een moeilijke periode, vooral 
als de wereldoorlog uitbreekt en het 
maandblad niet meer kan verschijnen. 
Het is Brenkman, die na de oorlog, na 
het overwinnen van vele moeilijkheden 
eindelijk weer een toewijzing krijgt 
voor papier om het maandblad opnieuw 
te laten verschijnen. Het is ook Brenk- 
man, die de vereniging weer nieuw 
leven weet in te blazen en die voor de 
reorganisatie van de Vereniging zorg 
draagt. Zijn heilige verontwaardiging 
over kwakzalvers in hun diverse vor- 
men is ons, die zijn medebestuursleden 
waren wel heel goed bekend. Toen hij 
in de Januari-vergadering van dit jaar 
te kennen gaf, dat hij bij de a.s. be- 
stuursverkiezingen uit het bestuur wil- 
de treden hadden wij stellig het plan 
ook hem tot erelid van onze vereniging 
te maken. Hij heeft dit helaas niet mo- 
gen beleven. 

Zo ben ik dan, dames en heren ge- 
komen tot het heden, 70 jaren is de 
strijd gestreden, stellig niet zonder 
succes, 70 jaren lang hebben de strij- 
ders tegen de kwakzalverij leren be- 
grijpen hoe moeilijk deze strijd blijkt te 
zijn, 70 jaren lang heeft men de des- 
illusie gekend en toch steeds weer 
waren daar nieuwe bestuursleden be- 
reid hun krachten te geven aan deze 
vereniging, die zo nuttig werk doet, z 
weinig waardering schijnt te vinden, zo 
weinig leden telt en door geldgebrek 
zoveel minder kan doen dan beslist no- 
dig is. Met het uitspreken van de wens, 
dat vanaf heden hierin verbetering 
mag komen, verklaar ik deze openbare 
vergadering voor geopend. 


Dr H. H. FUNKE 
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U STEUNT HIERMEDE ONZE STRIJD 


(Algemeen Handelsblad 14 Januari 1958) 


Het gevaar van DOPING 


Bepaalde tabletten en poeders schadelijk voor gezondheid der spelers 


De Koninklijke Nederlandse Voet- 
balbond heeft een waarschuwing laten 
horen tegen het gebruik van stimu- 
lerende middelen, het zgn. „doping. 
De gezondheid van sommige spelers 
wordt in gevaar gebracht door het aan- 
bieden van bepaalde tabletten en poe- 
ders vóór een wedstrijd of tijdens de 
rust. Om nauwkeuriger te zijn, deze 
middelen zijn amphetamine en pervi- 
tine. Namen als benzedrine, psycho- 
ton, sympatenine zijn alle syno- 
niem met amphetamine of pervitine. 
Gelukkig zijn al deze preparaten slechts 
op dokters-recept verkrijgbaar, maar 
dit wil geenszins zeggen dat het middel 
niet op clandestiene wijze kan worden 
verkregen. 

De werking openbaart zich in de eer- 
ste plaats bij de grote hersenen. Ten 
gevolge van deze werking verdwijnen 
slaperigheid en het gevoel van ver- 
moeidheid. De remmingen verzwakken 
en er is een verhoogde gedachtenactivi- 
teit, welke spoedig tot gedachtenvlucht 
leidt, met sterke praatzucht. De woor- 
denvloed van iemand die onder de in- 
vloed van pervitine staat, is niet meer 
te stuiten. Ook valt een vermeerdering 
van energie en werklust te constateren, 
benevens een hoger stemmingsniveau. 
De betrokkene voelt zich opgewekt en 
tevreden, teleurstellingen en tegen- 
spoed hebben geen vat meer op hem, 
en hij is vooral vlotter in de omgang. 
Lichamelijke vermoeidheid voelt men 
minder sterk, en iemand onder invloed 
van pervitine kan meer werk verzetten, 
zijn tempo is hoger en het verrichten 
van zwaar lichamelijke arbeid wordt 
gemakkelijker. De vermoeidheidsver- 
schijnselen blijven langer achterwege 
en kondigen zich eerst dan aan, als de 
grens der totale uitputting bijna is be- 
reikt. 

Men zou zo zeggen, dat voor het ge- 
bruik van pervitine in de sportwereld 
alles is te zeggen. Ondanks waarschu- 
wingen van tot oordelen bevoegden, is 
er een grote reclame gemaakt voor zgn. 
pep pillen of vacantietabletten, onder 
het gebruik van slagzinnen als „Beter 
dan twee maanden vacantie” of „Voor 
de vermoeide huisvrouw”. 


Oorspronkelijk werden pervitine en 
amphetamine alleen in de wetenschap- 


(Van onze medische medewerker) 


in 
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pelijke wereld gebruikt. Eerst bij neus-, 
keel- en oorziekte, waar het een uitdro- 
gende werking op het neusslijmvlies uit- 
oefende, zodat bij gebruik klachten over 
een verkoudheid gedurende korte tijd 
kunnen worden onderdrukt. Ook bij 
vermageringskuren werd het gebruikt, 
omdat amphetamine de eetlust geheel 
weg neemt. 

Alle mensen, die pervitine gebruik- 
ten op medisch voorschrift, bemerkten 
dat zij veel meer wakker werden, moei- 
lijk in slaap konden komen. Toen heeft 
de studerende wereld zich op het mid- 
del geworpen, juist om deze opwek- 
kende werking. Maar toen kwamen de 
bijwerkingen duidelijk naar voren. 

Bij een zeer geringe dosis merkt men 
van de onaangename werking niets, 
maar wie garandeert dat het bij de ge- 
bruikers van pervitine altijd bij de 
kleine dosis blijft of zal blijven. Zij, die 
deze middelen gebruiken, hebben altijd 
de neiging om de dosis op te voeren en 
zonder dat men het weet zit men 
middenin ‘t chronisch amphetaminisme. 

In de eerste plaats is de qualiteit van 
het gepresteerde beslist onder de maat 
van het normale. lemand die pervitine 
nam, verklaarde dat als de volgende 
dag de dosis was uitgewerkt, hij prac- 
tisch alles kon overdoen wat hij de 
vorige dag had geschreven. De quali- 
teit der geleverde prestaties is dus op 
zijn minst als dubieus te beschouwen. 

De handen gaan beven en een on- 
zekerheid in de bewegingen ontstaat. 
De stemming is voortdurend angstig, 


Helpt allen mee 


van het oude behaaglijke gevoel van 
zich welbevinden is niets meer over. 
Van gebruiker is men patiënt gewor- 
den. De patiënt is er in de vroege mor- 
gen het slechts aan toe. Een grote luste- 
loosheid heeft hem overvallen. Ten 
slotte treden hallucinaties van het ge- 
hoor, gezicht en de reuk op. En hij 
krijgt, vooral ‘smorgens, een uiterst 
trage manier van handelen. Ook het 
uiterlijk van de patiënt verandert, hij 
ziet bleek, heeft blauwe lippen en wijde 
pupillen. Door de slechte eetlust is hij 
zeer vermagerd. De ernstige vormen 
van het wennen aan pervitine en ver- 
giftiging is de laatste tijd pas duidelijk 
geworden. Door de vergiftiging van het 
Centrale Zenuwstelsel is ook de gang 
van patiënt zeer onzeker. 

In kleine dosis en om de prestatie ge- 
durende korte tijd te verhogen, is mits 
onder contrôle, pervitine wel toege- 
staan. Dit heeft men in de laatste oor- 
log duidelijk gezien. Vroeger was de 
alcohol het aangewezen middel, omdat 
het de brute kracht aanwakkerde en de 
soldaten blind maakte voor het gevaar. 
De moderne oorlog stelt eisen aan het 
precies uitvoeren van orders, ook na 
grote vermoeienis. 

Maar het gevaar blijft toch de chro- 
nische vergiftiging. Dit dient men wel 
te bedenken als men zijn toevlucht 
neemt tot zgn. „pep pillen”. De toepas- 
sing van pervitine of amphetamine 
moet — een zuiver sporadisch gebruik 
daargelaten — uit gezondheidsoogpunt 
onverantwoord worden geacht. 


de kwakzalverij te bestrijden. Werft leden en abonné's 
op ons Maandblad en geeft het door aan anderen. 


U steunt hiermede onze strijd, die ‘gevoerd ‘wordt 


in het belang van de gehele bevolking ! 





